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Kunst uit afval

Drik van der Hilst maakt 
kunstwerkjes uit afvalmate-
riaal

5»

aanloop naar 
carnaval
Welke groep of welk individu 
heeft het echte Moaneblus-
sersgevoel?

9»
ZorgDier compenseert gemis van huisdier

IngerMarlies Leeuwenburgh
loon op Zand - Dierenlief-
hebbers die in de zorg te-
recht komen kunnen vaak 
niet meer voor hun maatje 
zorgen. Stichting ZorgDier 
Nederland zorgt dat deze 
mensen het contact met die-
ren niet helemaal kwijtra-
ken, wat hun vaak erg goed 
doet. Jan van Summeren 

heeft twaalf jaar geleden 
ZorgDier opgericht. “Meer 
dan 60 procent van de Ne-

derlanders groeit op met een 
huisdier”, weet Jan. “Door 
ziekte, ongelukken, ouder-
dom moeten zij het contact 
met huisdieren missen. Dat 
kan ook al op jonge leeftijd 
gebeuren. Als deze mensen 
in de zorg terechtkomen, 
zien ze hooguit nog een dier 
op afstand.  ZorgDier wil 
dat verlies compenseren. 
Wij trainen mensen die we-
kelijks met hun eigen hond 
of kat op bezoek gaan bij  cli-
enten.”

Aanvraag doen
Zorginstellingen zoals GGZ, 
ouderenzorg, gehandicap-
tenzorg en het speciaal on-
derwijs kunnen bij ZorgDier 

een aanvraag doen. “Mijn 
oma zit nu zelf in een zor-
ginstelling”, vertelt mede-
werkster Maike de Bont. “Zij 
komt van een boerderij en 
had haar hele leven dieren 
om zich heen. Ze leefde al-
tijd helemaal op als de poes 
bij haar in de buurt was. Wat 
zou het geweldig zijn als zij 
iemand op bezoek krijgt 
die zijn eigen hond of kat 
meeneemt en als mijn oma 
die kat dan kan aaien, of de 

hond kan borstelen. Ik heb 
zo vaak gezien hoe mensen 
dan opleven, al is het maar 
voor even. Even dat stukje 
levensvreugde terug!” 
Jan: “Wij trainen een baasje 
met zijn eigen hond of kat om 
in een specifieke omgeving 
met cliënten contact te ma-
ken. Het huisdier moet goed 
onder controle en gezond 
zijn. Wij denken niet vanuit 
diergedrag, maar vanuit de 
cliëntvraag. Als een cliënt 

een witte hond wil, gaan wij 
daar naar op zoek. Een hond 
die op bed mag? Of een 
hond waar je mee naar bui-
ten kunt? Wij zorgen ervoor. 
Uit onderzoek is gebleken 
dat verantwoord huisdier-
contact een therapeutisch 
effect heeft: het verhoogt de 
levenskwaliteit van mensen 
met een ziekte of beperking. 
Maar het zijn vooral bezoek-
jes waar de mensen echt 
naar uitkijken.”

‘Oma leeft 
helemaal Op als de 
pOes in de buurt is’

Wie opgroeit met huisdieren, een kat, hond, cavia of 
konijn, weet hoe het is om lief en leed met je dier te 
delen. Hoe verdrietig is het dan wel niet als anderen 
bepalen dat jij geen dier meer om je heen kunt 
hebben. Dit overkomt heel veel mensen in de zorg. 

‘n ZorgDier 
voor plezier

Mensen in een zorginstelling vinden het vaak heerlijk om contact te hebben met een dier, ermee te 
knuffelen of het eventueel te borstelen 

Strikte regels
Rond huisdieren in de zorg 
gelden strikte regels. Is het 
huisdier niet ziek? Is het wel 
betrouwbaar bij mensen die 
onverwacht kunnen reage-
ren? Jan: “Wij zijn goed op 
de hoogte van de regels. Wij 
adviseren de instelling en de 
bezoeken worden afgelegd 
door lokale vrijwilligers.“ 
Vorm jij een topteam met 
een geweldige hond of kat, 
konijn, cavia, vogel of mi-
nivarken en wil je de liefde 
die jij van je huisdier ont-
vangt graag met anderen de-
len? Wil jij je inzetten voor 
kwetsbare medemensen, die 
door omstandigheden niet 
meer zelf voor hun huisdier 
kunnen zorgen en de liefde 
van hun oude maatje moeten 
missen? Dan is vrijwilligers-
werk als ZorgDier-team wel-
licht de leukste baan die je 
kunt bedenken! Wil je meer 
weten over de voorwaarden 
en je inschrijven voor deel-
name aan een lokaal project 
en de driedaagse opleiding? 
Dit kan via www.zorgdier.
nl.  De cursus is theoretisch 
en praktisch, er wordt ge-
bruik gemaakt van film- en 
videomateriaal, instructie, 
simulaties en praktijkoefe-
ningen met uw eigen huis-
dier.
Er zijn drie cursusdagen op 
zaterdag en zondag.

KLIK & WIN ACTIE

Win de 4cd-box 
Veronica 
Rock Hits
Ga snel naar:
deweekkrant.nl/actie

KLIK & WIN ACTIE

Ga snel naar:
deweekkrant.nl/actie

Kaartmiddagen 
WAALWIJK – Op de donder-
dagen in de oneven weken 
vinden kaartmiddagen 
plaats in het Parkpaviljoen 
aan de Grotestraat 154a. 
Inschrijven voor rikken 
en jokeren van kan tussen 
13.00 tot 13.30 uur, waarna 
de wedstrijden beginnen. 
Deelnemen kost 1,50 euro. 

Blauwe Meer Cross voor ware cross-discipline
LOON OP ZAND - Loopgroep 
GoRun houdt zondag 1 no-
vember de vijfde editie van 
de Blauwe Meer Cross. Het 
parcours ligt rondom een 
meer en bestaat uit snelle 
stukken gras, heuvels, los 
zand en bospaden. Een ter-
rein om de ware cross-dis-
cipline te beoefenen. Het 
evenement bestaat uit een 
aantal onderdelen. Nieuw  
dit jaar is een blote voeten 
loop. Er is voor ieder wat 
wils. Van de wedstrijd tot 
recreatief, van jong tot oud. 
Iedereen kan genieten van 
een leuk evenement.

Locatie: Experience Island, 
Baan Achter de Plakken 1 
te Loon op Zand. Aanvang: 
vanaf 10:15 uur diverse af-
standen De inschrijving 
voor de Blauwe Meer Cross 
is geopend en kan tot zon-
dag 25 oktober 2015. In-
schrijven op de dag zelf kan 
natuurlijk ook. Tot een half 
uur voor aanvang wedstrijd, 
in het restaurant van het Ex-
perience Island. 

Kijk voor het volledige 
programma op www.
blauwemeercross.nl. 



De Blauwe Meer Cross gaat over los zand, bospaden, gras en 
heuvels. Een top-parcours voor de echte crosser.

Sahan supermarkt in Els
WAALWIJK - De Turkse super-
marktketen Sahan opent in 
winkelcentrum De Els een 
nieuwe vestiging. Sahan is 
op Facebook en zijn website 
al personeel aan het werven 
voor de winkel. De bedoe-
ling is dat de supermarkt in 
december de deuren opent 
in de ruimte waar tot eind 
september dit jaar de Jumbo 
was gevestigd. De gevel van 
het pand is ondertussen al 
blauw geschilderd.
Toen Yuksel Sahan in 1987 
aan de Kameliastraat in 
Rotterdam op slechts 20 m2 
een klein groentewinkeltje 

opende, legde hij daarmee 
de basis voor de huidige Sa-
han Supermarktketen. Het 
aanbieden van hoogwaar-
dige producten en het verga-
ren van een trouwe klanten-
kring maakte het mogelijk in 
2000 een pand van 700m2 te 
openen waarmee de eerste 
Sahan Supermarkt een feit 
was. Inmiddels runt Sahan 
Supermarkten B.V. de zes 
Rotterdamse supermarkten 
in eigen beheer. Waalwijk is 
de eerste supermarkt van de 
Turkse winkelketen buiten 
Rotterdam. 
Kijk ook op www.sahan.nl.

Fairtradeweek
WAALWIJK - Het is Fairtra-
deweek van zaterdag 24 
oktober tot zondag 1 no-
vember. De Wereldwinkel 
in Waalwijk heeft de hele 
week proeverijtjes en trapt 
de week zaterdagmiddag af 
met een wokfestijn voor de 
winkel aan de Grotestraat 
231A. Eetcafé City, eetcafé 
Kandinsky, De Gulle Lach 
en Brownies & Downies 
hebben in deze week een 
speciaal Fairtradegerecht 
op de kaart staan, uiteraard 
met ingrediënten van de 
Wereldwinkel. Kom vooral 
even langs om te proeven!

Elke*
zondag
openvan
10.00 tot
17.00uur!
*tot eind 2015

hornbach.nl
Tilburg


