- Voorzitter Jan van Summeren richtte Stichting ZorgDier Sponsors, donateurs en vrijwilligers
0 rg I e r Nederland in 2003 op. Goed opgeleide vrijwilligers bezoeken  Stichting ZorgDier Nederland is geheel afhankelijk

met hun huisdier mensen die zorg nodig hebben. Een dier van sponsors, donateurs en vrijwilligers. ‘Wij werken
vrijwi"i gers met een huisdier als gezelschapsvriend en kameraad is voor veel mensen projectmatig’, aldus Jan van Summeren. ‘Na de opleiding
de gewoonste zaak van de wereld. Mensen kunnen echter worden de vrijwilligers met hun huisdier ingezet op een

beperkingen krijgen waardoor ze niet (meer) voor hun eigen vaste projectlocatie.
huisdier kunnen zorgen. Deze mensen moeten ook kunnen

genieten van de vriendschap en de bijzondere kracht die Wilt u vrijwilliger worden bij ZorgDier Nederland of heeft
huisdieren hen te bieden hebben. ‘Als kwetsbare mensen u een idee voor financiéle steun? Bezoek dan de website
aandacht en liefde van dieren krijgen, gaan zij vaak zichtbaar ~ www.zorgdier.nl, mail naar secretariaat@zorgdier.nl of bel
vooruit. Contact met een dier geeft de aanzet om opnieuw 06-10592212.

contact met andere mensen te leggen. Daarnaast nodigt een
dier mensen uit in beweging te komen. Dierenliefde is een
beproefde therapie. Een zorgdierproject is veilig, verantwoord
en heeft een aantoonbaar therapeutisch effect.’

Vrijwilligers

Vanaf het eerste kwartaal van 2012 worden bij Maasduinen
in Kaatsheuvel, ASVZ in Udenhout en Theresia in Vught
vrijwilligers samen met hun huisdier ingezet om ouderen
en mensen met een verstandelijke beperking te bezoeken.
‘We zoeken enthousiaste en representatieve vrijwilligers
die het leuk vinden om een of twee uurtjes per week samen
met hun hond, kat, konijn of cavia op bezoek te gaan bij
een of een aantal bewoners. De ene bewoner wil misschien
alleen naar uw dier kijken, terwijl de ander uw dier wil aaien,
borstelen of voeren. En weer een ander vindt het juist leuk
om samen een stukje te wandelen. Vooral bewoners die
zelf een huisdier hebben gehad, waarderen deze bezoekjes
zeer. Sterker nog: het is wetenschappelijk bewezen dat

het contact met dieren activerend en therapeutisch werkt.
Vooral bij mensen met dementie, bewegingsproblemen en
verstandelijke beperkingen.’

Mensen en dieren horen bij elkaar. Vooral in tijden van ziekte, verdriet,

psychische problemen of eenzaamheid kan een huisdier een echte vriend

zijn. Stichting ZorgDier Nederland zet zich in om mensen in zorginstellingen VOORDAT EEN VRIUJWILLIGER AAN DE SLAG GAAT ALS

op een veilige en verantwoorde manier in contact te brengen met dieren. ‘ZORGDIER-TEAM’ VOLGT HIJ OF ZIlJ IN HET VOORJAAR VAN 2012 EEN
DRIEDAAGSE CURSUS.
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